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Elektrik kesintisine hazirlanin @

Yeterli miktarda su ve yiyecek stoklayin (,,Acil durum malzemeleri” kontrol listesine
g6z atin).

Gerekli durumlarda bakima muhtac yakinlariniza bir stire kendiniz bakabilmek icin
onlem alin. Bir hafta boyunca ilag ve hijyen malzemeleri stoklayin. Onemli tibbi
kayitlarinizin ve doktorunuzun basili recetelerinin yaninizda oldugundan emin olun.

Pille calisan radyo ile elektrik kesintisi durumunda yetkililerden énemli bilgiler de
alabirsiniz.

Mumlar, el fenerleri (piller dahil) ve gaz kartuslariyla donatilmis kamp ocaklariyla (iyi bir
havalandirma olmasina dikkat edin ctink( yangin riski vardir) elektrik olmadan da isiga
ve yiyeceklerinizi i1sitma olanagina sahip olursunuz.

S6mineniz veya odun sobaniz varsa, odun, briket veya kdmur stoklayin. Ayrica
Isitma sisteminiz igin, érnegin mazotlu isitma stoklari, peletler vb. icin hazirliklar yapin.

Evde her zaman bir miktar nakit para bulundurun. Elektrik kesintisi durumlarinda
ATM'ler ve elektronik ddeme sistemleri calismaz.

Elektrik olmadan caligmasi mimkun olmayan, ancak bagimli oldugunuz ev aletlerini
kontrol gbzden gecirin 6rnegin hayati nemi olan sistemler (oksijen), elektronik kilit
sistemleri, merdiven asansorleri, elektrikli hasta yataklari ve benzerleri.
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http:/Avww.notfalltreffpunkt.ch web sitesinden belediyenizdeki en yakin acil durum
bulusma noktasinin nerede oldugunu dgrenebilirsiniz (belediyeniz tarafindan yayinlanan
ilgili brostre bakiniz).

Dizenli olarak acil durum jeneratértinizin iglevselligini kontrol edin ve buna bagli yakit
stoklarini kontrol edin.

Kullanmadiginiz gereksiz cihazlari kapatin.
Cihazin bekleme modunda calismaya devam

etmediginden emin olun. NOTFALL
TREFFPUNKT
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Elektrik kesintisi sirasinda dogru davranis @

Sakin olun ve ortamda yeterli aydinlatma saglayin.

Insanlarin evdeki asansorlerde mahsur kalip kalmadigini kontrol edin, gerekirse yardim
organize edin.

Yasli insanlari elektrik kesintisinden haberdar edin.

Yardima ihtiyaciniz varsa veya durum hakkinda daha fazla bilgi edinmek istiyorsaniz, en
yakin acil durum bulusma noktasina gidin. (Cep telefonunuz caligiyorsa, Ittfen acil bir
durumda her zaman yaptiginiz gibi 117, 118 ve 144 numaralarini arayin)

Komsularla ve yalniz yalayan insanlarla iletisim kurun ve bu insanlari asla kaderlerine
birakmayin. Giclerinizi birlestirin ve birbirinize yardim edin.

Radyoyu dinleyin; Belirli bilgilerin beklenip beklenemeyecegini 6grenmek icin elektrik
saglayicinin web sitesinde veya Alertswiss araciligiyla pille calisan cihazlari (6rn. akill tele
fon) kullanabilirsiniz.

Telefonunuz halen calisiyorsa: Acil durum numaralarini yalnizca acil durumlarda arayin
ve gereksiz aramalardan kaginin (sebekenin asirt yuklenmesi riski).

Kalin giysiler giyin. Bu, 1sitma yoksunlugunu telafi etmeye yardimci olur.

Mimkin oldugunca buzdolaplarini ve derin donduruculari kapali tutun; buzdolabinin
alti saatlik elektrik kesintisinden énce ve dondurucunun yalnizca 24 saat sonra
bosaltiimasi gerekmez.

Elektrikle calisan tim cihazlan kapatin. Gic geri
geldiginde, her seferinde bir cihazi agin. NOTFALL

TREFFPUNKT

Bevolkerungsschutz Zurzibiet




TURKGE

[m] ¥z [s]
1

5 7\
[=l https://bevs-zurzibiet.ch assgﬁs‘nigia_ezs
Acil stok kontrol listesi V‘é

@ Getranke Ev Eczanesi / Hijyen

O 9 Litre su (Kisi basina) Sabun, tuvalet kagidi

O Diger icecekler

@ Gida (1 Haftalik)

O Piring veya hamur isleri

Dezenfektan
Kisi baasi 50 maske

Ozel ilaclar
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Genel ev eczanesi

Siviyag veya kati yag
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Konserveler (6rn. sebze, meyve veya matar)
Un, kuru maya Pilli radyo
Kuru sosis, kuru et (cevirmeli) El feneri
Fertiggerichte (z.B. Rosti) Yedek piller
Fertigsuppen Sarj edilebilir cihazlar icin gtic bankasi
Sert peynir, yumusak peynir Mum, kibrit ve/veya cakmak

Et suyu, tuz, biber Gaz ocagl, reso (pisirme aparati)
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Kahve, kakao, cay Isitma firsati (6rnegin, yatak sisesi)
Musli, baklagiller, kuru meyveler, kuruyemisler

Peksimet veya gevrek ekmek

Cikolata

UHT Sat, Kahve sttt

Seker, recel, bal

Ozel besin maddeleri (&rn. bebeklere)
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Evcil hayvan mamasi
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