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Priprema za nestasicu struje Vé

Nabavite dovoljne zalihe vode i hrane (pogledajte kontrolni list ,Zalihe za hitne
slucajeve”).

Preduzmite mere predostroznosti da biste sami mogli da brinete o rodacima kojma je
potrebna nega neko vreme, ako je to potrebno. Nabavite zalihu lekova, pomagala higi-
jenskih potrepstina za nedelju dana. Uverite se da imate papirne kopije vaznih medicins-
kih kartona i recepata.

Uz pomoc radija na baterije, takode ¢ete dobiti vazne informacije od nadleznih organa
u slutaju nestanka struje.

Uz svece, baterijske lampe (ukljucujuci baterije) i Sporete za kampovanje sa patronama
na gas (oprez: koristite samo uz dobru ventilaciju, opasnost od poZzara) imate svetlo i
mogucnost zagrevanja hrane cak i bez struje.

Ako imate kamin ili pe¢ na drva, nabavite drva, brikete ili drveni ugalj. Takode, obez
bedite vlastiti sistem grejanja, na primer, zalihe za grejanje, na loz ulje, pelete itd.

Uvek Cuvajte odredenu koli¢inu novca kod kuce. U slucaju nestanka struje, bankomati i
elektronska sredstva placanja vise ne rade.

Proverite kucne aparate koji vise nisu dostupni bez struje, ali od kojih zavisite, kao sto
su vitalni sistemi (kiseonik), elektronski sistemi zakljuivanja, stepenisni liftovi, elektricni
kreveti za pacijente itd.
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Unapred saznajte preko http://www.notfalltreffpunkt.ch, gde je najblize mesto za hite
sastanke u vasoj zajednici (obratite pazju na relevantni letak zajednice).

Redovno testirajte funkcionalnost vaseg generatora za hitne slucajeve i povezane
rezerve goriva.

Iskljucite nepotrebne uredaje. Uverite se da uredaj

ne nastavi raditi u rezimu mirovanja. NOTEALL
TREFFPUNKT
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Ispravno ponasanje tokom nestanka struje Vé

Ostanite smireni i obezbedite adekvatno osvetljenje.

Proverite da li su ljudi zarobljeni u liftovima u kuci; organizujte pomoc ako je potrebno.

Obavestite starije osobe o nestanku struje.

Ako vam je potrebna pomoc ili Zelite da saznate vise o situaciji, idite do najblizeg mesta
za hitne sastanke. (Ako vam mobilni radi, u hitnim slucajevima pozovite 117, 1181 144
kao i obi¢no).

Stupite u kontakt sa komSijama i samcima i nikada ne prepustajte ljude nihovoj sudbini.
Udruzite snage i pomozite jedni drugima.

Slusajte radio; MoZzda cete modi koristiti uredaje na baterije (npr. pametni telefon) da
biste saznali da li se specificne informacije mogu ocekivati na veb lokaciji dobavljaca
elektricne energije ili preko Alertswiss-a.

Ako vas telefon i dalje radi: Pozovite brojeve za hitme slucajeve samo u hitnim
slucajevima i izbegavajte nepotrebne pozive (rizik od preopterecenja mreze).

Nosite toplu odecu. To pomaze da se kompenzira neispravnost grejanja.

Drzite frizidere i zamrzivace zatvorene $to je vise moguce; frizider se ne mora prazniti
pre Sest sati nakon nestanka struje, a zamrzivac tek posle 24 sati.

Iskljucite sve uredeje sa mreznim napajanjem. Kade
se napajanjevrati, ukljucite uredaje jedan po jedan. NOTFALL

TREFFPUNKT
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Kontrolna lista — Zalihe za hitne slucajeve
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9 litara vode (po osobi)

Druga pica

@ Namirnice (za 1 nedelju)
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Pirinac ili testenine

Ulje ili mast

Konzerve (npr. povrce, voce ili pecurke)
Brasno, suvi kvasac

Kobasice, suvo meso

Gotova jela (npr. resti)

Gotove supe

Tvrdi sir, topljeni sir

Bujon, so, biber

Kafa, kakao, ¢aj

Musli, mahunarke, suvo voce, orasi
Dvopek ili hrskavi hleb

Cokolada

Trajno mleko, kondenzovano mleko
Secer, dzemovi, med

Specijalna hrana (npr. za dojencad)

Hrana za kuc¢ne ljubimce
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Kabinet za lekove / higijena
Sapun, toalet papir
Dezinfekciono sredstvo

50 higijenskih maski po osobi
Licni lekovi

Kabinet opste medicime

& J Tehnika

Radio na baterije

Baterijska lampa

Rezervne baterije

Pauerbank za punjenje uredaja
Pauerbank za punjenje uredaja

Sporet na plin, re3o

O Gotovina

O Vazni dokumenti
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Objekat za grejanje (npr. boca sa toplom vodom)

Iosimtoga
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